Seit 1863 Rettungskorps Brugg 9.3.2018

Einladung zum Fachvortrag

Datum: Donnerstag, 22. Marz 2018
Zeit: 20:00 Uhr
Ort: Feuerwehr Brugg, Theoriesaal

Stahlrain 13, 5200 Brugg

Care-Team Aargau im Dienste der Betroffenen

Hilfe fur die Seele

Auch Angehorige der Feuerwehr kénnen traumatischen Situationen ausgesetzt sein. Die psychische
Belastung kann fur Helfer wie Betroffene enorm gross sein mit unabsehbaren Folgen fir das weitere
Leben. Gut zu wissen, dass in diesen Fallen professionelle Hilfe beansprucht werden kann. Jeder hat
schon in der Ausbildung davon gehort. Doch wie funktioniert die ,Hilfe fur die Seele” in den ersten
Stunden? Was sind das fur Menschen, welche diese Hilfe anbieten? Herr Markus Kunz, Notfallseel-
sorger im ,Care Team Kanton Aargau® gibt uns einen Einblick in die Notfall und Katastrophenseel-
sorge. Wann kommt ein Care-Team zum Einsatz? Was ist psychologische Nothilfe? Wann ist sie
notige und was bringt sie?

Wer Interesse hat, ist herzlich eingeladen - also auch wer nicht Mitglied des Rettungskorps Brugg ist.
Der Eintritt ist frei. Das Feuerwehrmagazin liegt 5 Gehminuten vom Bahnhof Brugg entfernt und es
sind in der Nahe auch Parkplatze vorhanden. Nach der Diskussion besteht die Mdglichkeit zum ge-
mutlichen Beisammensein.

Fur die bessere Planung bitten wir um Anmeldung per E-Mail an
vortragsreihe-rettungskorps@gmx.ch

Bei Fragen bin ich am besten auf meinem Handy unter der Nummer 079 613 81 20 erreichbar.
Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme.

Kameradschaftliche Griisse

Hans Peter Fiichslin
Rettungskorps Brugg

Rettungskorps/Feuerwehr Brugg
Stahlrain 13
5200 Brugg
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